Vv 4eme rencontres du GEB 8 au 10 avril 2023

Fédération Francaise
de Spéléologie

Les 4me rencontres du Groupe d’Etude de Biospéologie se dérouleront du samedi 8 avril au lundi
10 avril 2023 a I'Abri de la Cayre commune de Plan-d'Aups-Sainte-Baume (83).

Pour vous inscrire c’est ici : https://lite.framacalc.org/4eme-rencontre-du-geb-9yx4
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L'Abri de la Cayre est situé sur la D80 en direction de Nans-les-pins, a 300m du croisement en la D80 et la
D95 (direction de Mazaugues).

Arrivée :

Il sera possible d’arriver dés le vendredi 7 avril en fin de journée pour ceux qui le souhaitent. Un
accueil sera organisé.

Hébergements :

L’abri de la Cayre dispose de sanitaires (toilettes seches), d’'une cuisine équipée, de tables et
chaises et d’'un frigo. |l n’y a pas d’eau courante.
La salle ne dispose pas de vaisselle, pensez a apporter vos couverts.

Il sera possible de dormir sur place :

e dans vos véhicules aménagés ou pas
e espace terreux et caillouteux pour tentes
e dans I'abri de la Cayre (apportez matelas et duvet)

Pour ceux qui souhaitent plus de confort, il existe de nombreuses possibilités a
proximité (gites, hotels, chambres d’hétes...) :

¢ A 'Hostellerie de la Sainte-Baume
¢ Au village de Plan-d'Aups-Sainte-Baume
e Au gite de la Coutronne a Auriol

o Madame FERREIRA Arnida

o téléphone:04 42625712

o ferreira.barros@yahoo.fr
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Repas :

Pour les repas du vendredi soir, et du midi le samedi, dimanche et lundi nous partagerons
ensemble ce que chacun aura bien voulu porter : spécialités maisons ou régionales.
Nous prévoyons d’organiser les repas du samedi soir et du dimanche soir.

Une participation financiére de 12€ par repas vous sera demandée.

Programme preévisionnel (au 03/03/2022)

Samedi matin :

- Accueill
- Tour de table : présentation des participants, attente de ces journées...

Samedi aprés-midi a lundi matin :

Programme a définir en fonction des propositions et attentes des participants et des thématiques
souhaitées.

Visites envisagées (Samedi aprés-midi ou dimanche) :

Sortie de biospéologie dans la mine du Sabre a Mazaugues ou dans la mine de Tourves. Prévoir
éclairage et chaussures pour marcher dans un peu d’eau.

Randonnées sur le massif de la Sainte-Baume. Départ depuis I'Hostellerie.

Vous souhaitez participer a tout ou partie de ces rencontres, alors inscrivez-vous avant fin mars si
possible c’est ici : https://lite.framacalc.org/4eme-rencontre-du-geb-9yx4

Pour toute question n’hésitez pas a nous contacter.

LAMOUROUX Jean-Luc 06 28 36 29 96

MADELAINE Eric 06 87 47 99 80
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